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２０２６年 ８月 ２６日

赤坂で高々実る★★

松本拓也撮影

あか さか たか だか みの

【1】写真にうつっているくだものの名前をカタカナ３字

でかきましょう。

◆都心を一望する超高層ビル

の屋上で育てられたくだもの

の収穫がはじまりました。

しゃしん なまえ

【２】このくだものの絵を裏にかいて、好きな色をぬりましょう。

※先生やおうちの人と

いっしょに読みましょう。

（２０２６年８月１７日 読売新聞夕刊より）

しゅうかく

としん いちぼう ちょうこうそう

おくじょう そだ

せんせい ひと

よ

え うら す いろ

じ
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◆１か月以上も腐らない高級メロ

ンが開発されました。どのような仕

組みなのでしょうか。

２０２６年 ８月 ２６日

長持ちメロン★★★

【２】野菜や果物の保存方法を調べて、うらに書きましょう。

【１】このメロンが、なぜ長持ちするのか、仕組みを読みとって説明しましょう。

（２０２６年８月６日 読売KODOMO新聞より）

す

くさ

くだもの

せっ ちがた

や さい

せつめい

ほ ぞん ほう ほう

い じょう
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２０２６年 ８月 ２６日

戦争の記憶 若者が語り継ぐ★★★★

◆
太
平
洋
戦
争
で
は
、
多
く
の
若
者
た
ち
が
将
来
を
奪
わ
れ
ま
し
た
。
今
夏

で
終
戦
か
ら
81
年
。
私
た
ち
が
「
戦
争
の
記
憶
」を
語
り
継
い
で
い
く
た
め
に

は
、
ど
う
し
た
ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

【１】見出しの空欄に入る言葉を抜き出しましょう。

（
２
０
２
６
年
８
月
14
日

読
売
中
高
生
新
聞
よ
り
）

くう らん ぬ

わ
か
も
の

し
ょ
う
ら
い

う
ば

【２】前田記者はなぜ、森優夏さんの活動に共感

しているのですか。森さんの言葉を使い、理由を裏に説明しましょう。

わ
た
し

き

お
く

つ

うら

【１】
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２０２６年 ８月 ２６日

★★★★★★★★★★

【１】臨床心理士は相談に訪れた人の悩みとどのように向き合っているのか、
まとめましょう。

心のケア 人生の山越えるまで

心
の
ケ
ア

人
生
の
山
越
え
る
ま
で

◆「心の非常事態」に向き合う臨床心理士と公認心理師。

どちらの資格も持つ東畑開人さんに、現代を生き抜くヒント

を聞いてみました。 （２０２６年７月５日 読売新聞朝刊より）

人々が孤立しやすくなった結果、社会的に必要とされるように

ＡＩの回答で完結せず、「どう思う？」と人に話すことに意味がある

（
医
療
部

有
村
瑞
希
）

【発展問題】あなたは心の悩みを誰に相談し、どのように解決していますか。裏
に書きましょう。
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・that is to say〜
すなわち つまり

・to put it another way

ほかの言葉で言えば

in other words   
言い換えると つまり

２０２６年 ８月 ２６日

＜たのしい英語＞in other words ★★★

◆ミー太郎の走塁のすごさは、足の速さだ

けではありません。特にベースを曲がる角

度は直角で、人間にはマネできません。

★なぞってみよう★

that is to say

take the shortest route: 最短の経
路をとる 90-degree：90度（角度） 直角
on a dime：場所を取らずに 急に

「I mean～（私が言いたいのは）」などで言い

換えることもできます。

とく ま かく

イ ン ア ザ ー ワ ー ズ

ザ ッ ト イズ トゥ セ イ

た ろう そうるい あし はや

トゥ プ ッ ト イット ア ナ ザ ー ウ ェ イ

か

単語帳

ど ちょっかく にんげん

★こんな表現も使ってみよう★

こと ば い

アイ ミーン わたし い い

い か

多くの選手がこ
う曲がるのに ９０度で急に曲がれると

いうわけ！

言い換えると・・・

in other words 

ミーちゃんの走塁
は信じられないほ
どの速さです

足が速いだけでなく、最短ルートをとるのです

ニャイアンツ走塁計測中


